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Responsabilité dans le bateau

Inscrire chaque sortie dans I'ordinateur EFA.
Signaler les dommages dans EFA.

N - Désigner un-e responsable de sortie.
Responsabilité individuelle *
Savoir nager 300 m. ,*
Connaitre le réglement du club. ‘

Matériel de sauvetage conseillé :

- écope - L'équipage contréle son bateau avant
- sifflet la sortie.
- sangle ou cordelette - Avoir une clef de IO et un tournevis dans

gilet de sauvetage ses affaires

Respecter le sens de circulation

- Avant chaque sortie, vérifier les prévisions direction Lausanne on reste cété rive,
et observer I'état du lac. direction Villeneuve, on reste au large.

- Au cours d’une sortie, si les conditions se - Entre bateaux d’aviron, on se croise & babord
dégradent rapidement, s'abriter dans un port. (on circule & droite comme en voiture).
Connaitre les refuges possibles. . Connaditre les priorités de navigation.
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Si les feux tournent, on ne sort pas ! On rame & moins de 300 m du bord.

Risques spécifiques

!

Les sorties nocturnes sont interdites. > Composer le numéro 17

En hiver, il est conseillé de sortir en yolettes - Encas de.danger, sortez de I'eau
et bateaux larges. au plus vite !

Lors des sorties hivernales, attention au - En cas de chavirage, ne quittez pas
risque d’hypothermie en cas de chavirage. le bateau.

Essayez d'y remonter ou accrochez-vous
Club Aviron Vevey 2023 au bateau, il vous servira d'aide a la flottaison.



